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Les formations se déclinent en domaines, mentions  
et parcours et sont découpées en semestres. 

Qu’est-ce Qu’un DipLôme universitaire  
De technoLogie (Dut) ?
Le DUT se prépare en 2 ans à l’université dans un IUT  
(120 ECTS). Ce diplôme permet de s’insérer professionnel-
lement ou de poursuivre des études en université ou en école.

Qu’est-ce Qu’une Licence ?
La licence se prépare en 3 ans après le BAC (six semestres, 
180 ECTS) au sein d’une Unité de Formation et de Recherche 
(UFR ou Faculté). Elle aboutit à un diplôme de formation 
générale qui permet une poursuite d’études en Master  
(deux ans) ou une réorientation en licence professionnelle  
(1 an) à l’issu de la deuxième année de licence. 

Qu’est-ce Qu’une Licence professionneLLe (Lp) ? 
La licence professionnelle se prépare en 1 an (60 ECTS)  

après un BAC+ 2 dans l’objectif d’une insertion professionnelle. 
Elle permet d’affiner une spécialisation ou d’acquérir  
de nouvelles compétences.

Qu’est-ce Qu’un master ? 
Le master se prépare en 2 ans après un BAC+ 3 (120 ECTS). 
Selon les masters :  
tronc commun en M1 et spécialisation en M2. L’objectif est 
de s’insérer sur le marché de l’emploi ou de poursuivre  
en doctorat.

Qu’est-ce Qu’un Daeu ?
Le Diplôme d’Accès aux Etudes Universitaires, destiné aux 
non bacheliers, permet en 1 an d’obtenir les mêmes droits 
que le baccalauréat notamment en termes de poursuites 
d’études dans l’enseignement supérieur.

Qu’est-ce Qu’un DipLôme D’ingénieur ?
C’est un diplôme BAC+ 5 habilité par la Commission  
des Titres d’Ingénieurs (CTI). L’admission est sélective après 
le bac, une classe préparatoire, un DUT ou une licence. 
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daEu – dEuSt – dut – CLaSSES préparatOirES – 
LiCEnCES

Daeu 

  DAEU Option littéraire (A) | UPEC Créteil / Sénart   
| UPEM Serris 

cupe 

  Certificat d’université de préparation aux études 
littéraires (CUPE) | UPEC Créteil

Dut 
Carrières sociales

 Animation sociale et socio culturelle | UPEC Sénart / FI / FA  

cLasse préparatoires 

  Concours des Instituts d’études politiques de province  
| UPEM Champs / FI

 Licences 
Géographie et aménagement   

  Géographie et aménagement - Enseignement  
du 1er degré | UPEC Créteil / FI | UPEM Champs / FI

  Géographie et aménagement - Enseignement  
du 2nd degré | UPEC Créteil / FI | UPEM Champs / FI

 Études urbaines | UPEM Champs / FI
 Géographie sociale et culturelle | UPEM Champs / FI
 Aménagement - environnement | UPEC Créteil / FI
  Double cursus licence Géographie - Histoire  
| UPEM Champs / FI

  Double cursus licence Géographie - Sociologie  
| UPEM Champs / FI 

 Analyse spatiale géomarketing | UPEC Créteil / FI
 Sociétés et territoires | UPEC Créteil / FI
  Géographie et aménagement - Sciences de l’Information 
et de la Communication (SIC) | UPEC Créteil / FI

 Double licence Histoire - Géographie | UPEC Créteil FI

Histoire
  Histoire - Enseignement du 1er degré | UPEC Créteil / FI  
| UPEM Champs / FI

  Histoire - Enseignement du 2nd degré | UPEC Créteil / FI  
| UPEM Champs / FI

 Histoire | UPEM Champs / FI
  Histoire - Sciences de l’Information et  
de la Communication (SIC) | UPEC Créteil / FI

 Histoire | UPEC Créteil / FI
 Histoire, ville et culture | UPEM Champs / FI 
  Double licence Histoire - Géographie | UPEC Créteil / FI  
| UPEM Champs / FI

 Double licence Histoire - Anglais | UPEC Créteil / FI

 Double licence Histoire - Allemand | UPEC Créteil / FI
 Double licence Histoire - Espagnol | UPEC Créteil / FI
 Double licence Histoire - Philosophie | UPEC Créteil / FI
 Double licence Histoire - Lettres | UPEC Créteil / FI
  Double cursus licence Histoire - Sociologie  
| UPEM Champs / FI

Philosophie
  Philosophie - Sciences de l’Information et  
de la Communication (SIC) | UPEC Créteil / FI

  Philosophie | UPEC Créteil / FI
  Philosophie - Enseignement du 1er degré  
| UPEC Créteil / FI

  Double licence Histoire - Philosophie | UPEC Créteil / FI
  Double cursus DFGSM (Diplôme de formation générale 
en sciences médicales) - Philosophie | UPEC Créteil / FI

Sciences de l’éducation
  Éducation et enseignement | UPEC Créteil / FI / FA
  Intervention sociale insertion formation | UPEC Créteil / FI
  Coordination d’établissements et de services pour 
personnes âgées | UPEC Créteil / FA

  Tourisme local | UPEC Créteil / FA
  Tourisme d’affaire | UPEC Créteil / FA
  Espaces sociaux du travail | UPEC Créteil  
  Préparation au diplôme d’État de la jeunesse,  
de l’éducation populaire et des sports | UPEC Créteil  

  Concepteur et animateur formateur d’insertion et  
de dispositifs de formation | UPEC Créteil  

Sociologie
  Métiers de la ville et de l’environnement  
| UPEM Champs / FI

  Métiers de l’enseignement | UPEM Champs / FI
  Métiers de l’entreprise | UPEM Champs / FI
  Métiers du social | UPEM Champs / FI
  Sociologie | UPEM Champs / FI
  Double cursus licence Sociologie - Histoire  
| UPEM Champs / FI

  Double cursus licence Sociologie - Géographie  
| UPEM Champs / FI

STAPS
  Éducation et motricité | UPEC Créteil / FI | UPEM Champs / FI 
  Management du sport | UPEC Créteil / FI  
| UPEM Champs / FI

  Entrainement sportif | UPEC Créteil / FI

Licences professionneLLes 
Animation, gestion et organisation des activités 
physiques et sportives

  Activités aquatiques | UPEM Champs / FI / FA 



Gestion des structures sanitaires et sociales
  Management des structures sanitaires et médico-sociales  
| UPEM Serris / FI / FA

Guide conférencier
  Guide conférencier | UPEM Serris / FI / FA

Intervention sociale : accompagnement de publics 
spécifiques

  Coordination et développement de projets pour  
les territoires | UPEC Sénart / FA / Créteil / FI  

Intervention sociale : accompagnement social
Ouverture de la formation sous réserve d’un nombre 
suffisant d’inscrits.

  Éducation et Prévention | UPEC Sénart  

Métiers de la Communication :  
chargé de communication

  Chargé de communication des collectivités territoriales 
et des associations | UPEC Créteil / Sénart / FA  
| UPEM Serris / FI / FA

Métiers de l’aménagement du territoire et  
de l’urbanisme

  Assistant à chef de projet en aménagement de l’espace 
| UPEM Champs / FI / FA
  Aménagement des territoires urbains | UPEC Créteil / FI

Métiers du Tourisme : commercialisation des produits 
touristiques

  Nouvelles technologies de l’Information et  
de la Communication NTIC | UPEM Serris/ FI / FA

Métiers du Tourisme et des Loisirs  
  Management de casinos | UPEM Serris / FI / FA

Organisation et gestion des établissements hôteliers  
et de restauration

  Management International de l’Hôtellerie  
| UPEM Serris / FI / FA

  Restauration Collective et Commerciale  
| UPEM Serris / FI / FA

Tourisme et loisirs sportifs
  Tourisme et loisirs sportifs | UPEM Champs / FI

maStErS 

masters 
Communication publique et politique

  Communication politique et publique en France  
et en Europe | UPEC Créteil / FI  

Géographie
  Dynarisk | UPEC Créteil & Paris / FI 
  Espaces, Société, Territoires | UPEC Créteil / FI 
| UPEM Champs / FI

  Géormarketing | UPEC Créteil / FA
  Territoires, villes, santé | UPEC Créteil & Nanterre / FI

Histoire
  Développement culturel territorial | UPEM Champs / FI / FA
  Diagnostic historique et aménagement urbain  
| UPEM Champs / FI

  Ville, pouvoirs et sociétés | UPEM Champs / FI 
  Histoire européenne comparée | UPEC Créteil / FI
  Histoire et médias | UPEC Créteil / FI
  Histoire publique | UPEC Créteil / FI

Intelligence économique
  Gestion des Connaissances, Patrimoine Immatériel et 
Innovation (GCPII) | UPEM Serris FI / FA

  Influence, Lobbying et médias sociaux (ILMS)  
| UPEM Serris FI / FA

  Intelligence Stratégique, Analyse des Risques et 
Territoires (ISART) | UPEM Serris FI / FA

Intervention et développement social
  Direction d’établissement et des services pour 
personnes âgées | UPEC Créteil / FA

  Direction d’Organisation sociale | UPEC Créteil  
  Direction Administrative et Financière des établissements 
et services sociaux et médicosociaux et dans l’économie 
sociale et solidaire | UPEC Créteil  

  Direction des politiques jeunesse, d’animation et  
des dispositifs d’insertion | UPEC Créteil  

  Ingénierie et conduite de projets évènementiels  
| UPEC Créteil / FA

  Partenariats, réseaux, territoires | UPEC Créteil  
  Préparation au diplôme d’état d’ingénierie sociale  
| UPEC Créteil 

  Sécurisation des événements culturels et sportifs  
| UPEC FC

Métiers de l’Enseignement, de l’Éducation et  
de la Formation (MEEF) 1er degré

  UPEC Bonneuil-sur-Marne / Livry-Gargan / Sénart / Torcy / FI

Métiers de l’Enseignement, de l’Éducation et  
de la Formation (MEEF) 2 nd degré

  Lettres-Histoire-Géographie / Lettres-Langues (CAPLP)  
| UPEC Saint-Denis / FI 

  Documentation | UPEC Créteil / FI
  Éducation physique et sportive | UPEC Créteil / FI  
| UPEM Champs / FI

  Histoire - Géographie | UPEC Créteil / FI | UPEM Champs / FI

Métiers de l’Enseignement, de l’Éducation et  
de la Formation (MEEF) Encadrement éducatif

  Conseiller Principal d’Education 
| UPEC Bonneuil-sur-Marne / FI



Métiers de l’Enseignement, de l’Éducation et de 
la Formation (MEEF) Pratique et ingénierie de la 
formation

  Formation de formateurs conseil en formation 
pédagogique | UPEC Bonneuil-sur-Marne / FI

  Ingénierie pédagogique formation de formateurs 
autres qu’enseignants | UPEC Créteil / FI

Philosophie
  Éthique médicale et hospitalière appliquée  
| UPEM Champs / FI

  Humanités médicales | UPEC Créteil / FI | UPEM Champs / FI
  Ethiques, normes et savoirs | UPEC Créteil / FI

Sciences de l’Éducation
  Animation et éducation populaire | UPEC Créteil / FI
  Expertise, ingénierie et projets internationaux  
| UPEC Créteil / FI

  Intervention sociale | UPEC Créteil / FI
  Insertion, formation | UPEC Créteil / FI

Science politique
  Métiers du politique | UPEM Champs / FI

Sciences sociales
  Communication des entreprises et médias sociaux  
| UPEM Champs / FI / FA

  Conduite du changement, compétences et organisation  
| UPEM Champs / FI / FA

  Cultures et métiers du web | UPEM Champs / FI / FA
  Études numériques et innovation | UPEM Champs / FI / FA
  Sport et sciences sociales | UPEC Créteil / FI  
| UPEM Champs / FI

STAPS : Entraînement et optimisation  
de la performance sportive

  Préparation mentale et accompagnement  
de la performance | UPEC Créteil / FI 

  Vidéo - Analyste de la performance | UPEC Créteil / FI

Transport, mobilités, réseaux 
  Transport, mobilité | UPEC Champs / FI | UPEM Champs / FI

Urbanisme et aménagement
  Alternatives urbaines, démarches expérimentales et 
espaces publics | UPEC Champs / FI | UPEM Champs / FI
  Développement et Territoires : ressources, politiques et 
stratégies | UPEC Champs / FI | UPEM Champs / FI

  Développement urbain intégré : stratégies et projets  
| UPEC Champs / FI / FA | UPEM Champs / FI  / FA

  Environnements urbains : stratégies, projets, services  
| UPEC Champs / FI | UPEM Champs / FI

  Habitat et renouvellement urbain | UPEC Champs / FA  
| UPEM Champs / FA

  Maîtrise d’ouvrage des projets urbains  
| UPEC Champs / FC  | UPEM Champs / FC  

  Programmation, projet et management urbain  
| UPEC Champs / FI  | UPEM Champs / FI

  Transport, mobilité | UPEC Champs / FI | UPEM Champs / FI
  Urbanisme et expertise internationale | UPEC Champs / FI  
| UPEM Champs / FI

dOCtOratS

Les écoLes DoctoraLes (eD) 

•  Organisent la formation des doctorants ;
•  S’assurent de la qualité scientifique des thèses 

produites et de leur bon déroulement ;
•  Participent à l’insertion professionnelle des doctorants.

La recherche à l’upec et à l’upem s’appuie sur  
8 écoles doctorales de la communauté d’universités 
et d’établissements université paris-est dont une 
école doctorale associée :
•   Agriculture Alimentation Biologie Environnement Santé 

(ABIES) ;
•   Cultures et Sociétés (CS) ;
•   Mathématiques et Sciences et Technologies  

de l’Information et de la Communication (MSTIC) ; 
•   Organisations, Marchés, Institutions (OMI) ;
•   Santé Publique (SP) ;
•   Sciences, Ingénierie et Environnement (SIE) ;
•   Sciences de la Vie et de la Santé (SVS) ;
•   Ville, Transports et Territoires (VTT). 

Plus d’informations sur les écoles doctorales :  
www.univ-paris-est.fr



L’Université Paris-Est Créteil (upec) et l’Université Paris-Est Marne-la-Vallée (upem) proposent,  
depuis la rentrée 2015, une offre de formation commune. 

Ce document présente l’ensemble des formations dans le domaine Sciences humaines et sociales :
dut | Licence | Licence professionnelle | master | diplôme d’état | école doctorale.
Le détail de l’offre de formation est disponible sur les sites de l’UPEC www.u-pec.fr et de l’UPEM 
www.u-pem.fr

Les universités de l’Est parisien
www.u-pec.fr www.u-pem.fr

{JOurnéES pOrtES  
OuvErtES}

université paris-est marne-la-vallée 
SIO - IP
Bâtiment Copernic
5, boulevard Descartes 
Champs-sur-Marne
77454 MARNE-LA-VALLEE CEDEX 2
01 60 95 76 76
sio@u-pem.fr

université paris-est créteil 
SCUIO - BAIP
Maison de l’Innovation et de l’Entrepreneuriat 
Étudiant | MIEE
Campus mail des Mèches
Rue Poëte et Sellier
94010 CRETEIL CEDEX
T 01 41 78 47 96
orientation@u-pec.fr

{LES  
  COntaCtS}

univErSité pariS-ESt marnE-La-vaLLéE (ChampS-Sur-marnE Et iut dE mEaux)
samedi 02 février 2019 de 09h30 à 17h00

univErSité pariS-ESt CrétEiL (CampuS CEntrE, La pyramidE, vitry-Sur-SEinE)
samedi 9 février 2019 de 10h à 16h

iut Sénart-fOntainEbLEau - CampuS dE fOntainEbLEau 
samedi 15 décembre 2018 de 13h à 17h et samedi 9 février 2019 de 9h à 13h

iut Sénart-fOntainEbLEau - CampuS dE Sénart
samedi 15 décembre 2018 de 9h à 13h et samedi 9 février 2019 de 9h à 13h

iut dE CrétEiL-vitry
mercredi 30 janvier 2019 de 10h à 16h et samedi 9 février 2019 de 10h à 16h
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